PROGRAM

23. kongres Sekce
détské ortopedie CSOT

Termin: 8.-9.10. 2026
Misto kondani: hotel Stekl, Hlubokd nad Vitavou
Téma: novinky a kontroverze v detskeé ortopedii

a traumatologii

Poradatel:

Ortopedické oddé&leni Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s.
ve spoluprdci se Sekci détské ortopedie CSOT

Odborny garant:
MUDr. Pavel Sadovsky ml.

Vdzeni kolegoveé, mili pratelé,
je mi potésenim privitat vdas na 23. kongresu Sekce
détské ortopedie CSOT v Hluboké nad Vitavou.

Mlzeme se tésit nejen na pestry a inspirativni
odborny program, na sdileni zkuSenosti, ale
i na prijemné setkdni s kolegy a prateli.

Velkou cti je pro nds Ucast profesora Josého
Morcuendeho, svétové vyznamného odbornika
na lécbu PEC.

Jsme hrdi, Ze soucdsti kongresu bude také
predstaveni prototypu novych ceskych trminku
pro |écbu DDH.

Veérim, ze si z letoSniho kongresu odvezete nejen
nové odborné poznatky, ale také prijemné
vzpominky na kouzelné prostredi Hluboké nad
Vitavou.

MUDr. Pavel Sadovsky ml.
odborny garant kongresu
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CASOVY HARMONOGRAM KONGRESU

CTVRTEK 8. RiJNA 2026

15.00-18.00 Registrace ucastnikd

15.00-16.00 Uvitaci coffee break

16.00-18.00 Blok I: GOLFOVA NOHA

18.30-19.00 Prohlidka zdmku Hlubokd

20.00-24.00 Spolecensky vecer
PATEK 9. RIJNA 2026

8.00-174.00 Registrace ucastnikd

8.30-8.50 Slavnostni zahdjeni kongresu

8.50-10.00 Blok Il: KYCEL

10.00-10.30 Coffee break

10.30-11.30 Blok Ill: KOLENO + VARIA

11.45-12.45 Obéd

13.00-14.15 Blok IV: PEC + TRAUMATOLOGIE

1415 Zakonéeni kongresu i |
od 14.30 Organizaéni schiize DS ¢SOT g,

QR kéd pro stazeni odborného programu
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ODBORNY PROGRAM KONGRESU

CTVRTEK 8.10.2026
15.00-16.00 Uvitaci coffee break

16.00-18.00 BLOK | - GOLFOVA NOHA

Predsedajici: Frydrychovd M., Morcuende J,, Ostadal M., Slokar T,
Zemdnek T.

Uvodni slovo: Frydrychovd M.

»Honorary lecture®

Morcuende J.
lowa University, U.S. (40 minut)

Diskuze (20 minut)

Clubfoot care in Slovenia

Slokar T.
UKC Ljubljana, Slovenia (20 minut)

Od korekce deformity k funkci:
Proc je fyzioterapie partnerem ortopedie u PEC?

Zemdnek T., Kristkova v.
Fyzio Beskyd, Frydek-Mistek (20 minut) | 7L

Pes equinovarus congenitus, quo vadis?

Ostadal M., Stachon R., Eckhardt A., Hrdina F.
Ortopedickd klinika FN Bulovka, 1. LF UK a IPVZ, Praha (15 minut)

Zaveérecna diskuze

18.30-19.00 Prohlidka zadmku Hlubokd

20.00-24.00 Spolec&ensky vecer (hotel Stekl, restaurace Erb)




PATEK 9. 10. 2026

8.30-8.50 SLAVNOSTNI ZAHAJENI KONGRESU

Predsedajici a uvodni slova:

MUDr. Pavel Sadovsky ml.
predseda kongresu

MUDr. David Musil, Ph.D.
primdr ortopedického oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

MUDr. Ing. Michal Snorek, Ph.D.
predseda predstavenstva a generdlni reditel
Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s.

Preddni ocenéni za celozivotni prinos détské ortopedii:

prof. MUDr. Pavel Dungl, DrSc.
MUDr. Zdenék Kratky, emeritni primadr

8.50-10.00 BLOK Il - KYCEL

Predsedajici: Dungl P, Chomiak J., Urbdsek K.

Prinos profesora Hilgenreinera v DDH

Dungl P.
Ortopedickd klinika FN Bulovka, 1.LF UK a IPVZ, Praha (7 minut)

Screening a timing DDH

Sadovsky P. ml.
Ortopedické oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice (7 minut)

DDH: ambulantni lé¢ba decentrovanych kycli
Frano A., Chomiak J., Kilijan J., Ostadal M. |
Ortopedickd klinika FN Bulovka, 1.LF UK a IPVZ, Praha (7 minut)

DDH a decentrovand kycel v novorozeneckém véku - soubor 11
pracovisteé, pristup k centracni lécbé po casném screeningu
Vencdlkovd S., Hdjkovd B., Thaher N., Konopa J.

Ortopedické oddéleni TOC, Krajskd nemocnice Liberec a.s. (7 minut)

Klasické a nové postupy v Ié¢eni kycelniho kloubu

u pacientu s neurogennim postizenim

Chomiak J.

Ortopedickd klinika FN Bulovka, 1.LF UK a IPVZ, Praha (10 minut)

Skluz hlavice kosti stehenni - prevence komplikaci a jejich Iécba

Chladek P.
Ortopedické oddéleni Nemocnice Vrsovice, Praha (7 minut)




Magneticky distrakéni hreb - co jsme se naucili z prvnich 50 prolongaci

Urbdsek K.
KDCHOT LF MU a FN Brno (7 minut)

Zdveérecnd diskuze

70.00-10.30 Coffee break

10.30-11.30 BLOK Il - KOLENO + VARIA

Predsedajici: Hordk P, Sadovsky P. ml.

Rekonstrukce LCA u adolescentu split graftem peroneu

Sadovsky P. st.
Ortopedické oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice (7 minut)

Nase strednédobé vysledky se stabilizaci ¢ésky u déti a adolescentt

Jelinek V., Zoufaly P.
KDCHOT LF MU a FN Brno (7 minut)

Nail - patella syndrom, atypickd kombinace pfiznaku, kazuistika

Hordk P., Jirousek J.
KOTPU LF a FN Plzer (7 minut)

Dlouhodobé vysledky po operaci M. Osgood-Schiatter

Nevsimal L.
Ortopedické oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice (7 minut)

Konzervativni lécba skoliéz

Eiseltova J.
Ortopedické oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice (10 minut)

Ablace masivni metaepifyzdrni exostézy proximadini tibie
s rekonstrukci uponu ligamentum patellae alograftem u pacienta
se syndromem mnohocetnych exostéz - kazuistika

Shaikh H. H.
Détské oddéleni ortopedické kliniky FNHK (7 minut)

Predstaveni novych ¢eskych tfminku

Sadovsky P. ml., Aries, a.s.
Ortopedické oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice
Aries Virchlabi (7 minut)

Zdveérecnd diskuze

11.45 -12.45 Obéd




13.00-14.15 BLOKV - PEC + TRAUMATOLOGIE

Predsedajici: Frydrychova M., Hlubek R.

Golfovd noha v ¢islech
Frydrychova M.
Ponseti Clinic, Praha (10 minut)

Retrospektivni analyza souboru pacientt z obdobi
zavadéni Ponseti metody v CR

Adamovd A, Urbdsek K.
KDCHOT LF MU a FN Brno; Orto Poul spol. s.r.o. (10 minut)

Vyzvy buducnosti v Ié¢bé PEC aneb co bude dal

Foltynovd Kassaiovd M.!, Urbdsek K., Rendek P.2
'KDCHOT LF MU a FN Brno
20rtopedickd klinika LF UK a NUDCH, Bratislava (7 minut)

Nase zkusenosti s terapii PEC, implementace poznatk GCI

Kraus J.
Ortopedickd klinika Masarykovy nemocnice, Usti nad Labem (10 minut)

Cubitus varus jako ndsledek zlomenin distdlniho
humeru u déti a jeho operacni lécba

Jirousek J., Hordk P.
KOTPU LF a FN Plzen (7 minut)

Soucasné moznosti FeSeni potraumatickych deformit predlokti u déti
Vdclav O, Urbdsek K. |
KDCHOT LF MU a FN Brno (7 minut)

Sonografie v diagnostice détskych zlomenin: osvédceny
diagnosticky postup nebo pouhy dopinék RTG?

Wedell L., Kotvan J.
Ortopedické oddéleni Karlovarské krajské nemocnice a.s., OCS Schwandorf (7 minut) 4

Moderni trendy plastové fixace v ortopedii
Hlubek R.
Klinika drazové chirurgie a ortopedie, FN Ostrava (7 minut)

Zdveérecnd diskuze

1415 ZAKONCENI KONGRESU

ZAavérecné slovo: Sadovsky P. ml.

0d 14.30 Organizaéni schize DS CSOT
predsedd: Ostadal M.

Volba poradatele pristiho rocniku




VSEOBECNE INFORMACE

MISTO KONANI KONGRESU

Hotel Stekl, Hlubokd nad VItavou, Bezru¢ova 141 (www.hotelstekl.cz)

REGISTRACE
Ctvrtek 8.Fijna 2026 15.00 -18.00
Pdatek 9. fijna 2026 8.00 -14.00

REGISTRACNI POPLATKY NA MIiSTE (HOTOVE / QR PLATBA)

Registracni poplatky (ceny véetné DPH)

lékari 1800 Ke

SZP, fyzioterapeuti 700 K¢

Registracni poplatek zahrnuje:

+ Ucast na odbornych zaseddnich kongresu
volny vstup na vystavu firem

« obcerstveni béhem prestdvek, obéd 9.10. 2026

SPOLECENSKY VECER
Spolecensky vecer se kond 8. fijna 2026 od 20.00 hod. v hotelu Stek.

Cena vstupenky na spolecensky vecer je 900KC.

CERTIFIKATY

Akreditovand akce systému celoZivotniho vzdéldvdni je garantovdna CLK a hodnocena
7 kreditnimi body. Vzdéldvaci akce je pofddand dle Stavovského predpisu CLK &. 16.

Certifikaty CLK budou zasildny e-mailem po skonéeni kongresu.

INFORMACE K AKTIVNI UCASTI

Jednaci jazyk
Jednacim jazykem kongresu je cesting, slovenstina a angli¢tina (bez simultanniho
prekladu).

Informace pro predndsejici

Predndsky muizete preddvat technikim od ¢tvrtka 8. 10. 2026 od 15.00 hod., nejpozdéji
30 minut pred zahdjenim programu Vaseho predndskového blokuy, jinak nemudzeme
garantovat bezproblémovy prabéh Vasi prezentace.

Organizacni zqjisténi:
Meritis s.r.o., kontaktni osoba: Dita Bilkovd, 739 571 536, bilkova@meritis.cz




